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Q3. サイクール・ライフ

　　　　アプリってなに？

　自転車による走行距離を自動計

測し、CO2 削減量や消費カロリー

のデータ管理できるアプリです。

　iPone や Android

のスマートフォン

で利用することが

でき、使用料は

無料です。

Q2. どうして自転車利用を

　　　　　　　推進するの？

　山口県の 1世帯における CO2 排

出量は、自動車による割合 (39.2%)

が最も多くなっています。

　このため、身近な交通手段に自

転車を選択・利用するクールなラ

イフスタイルを推進することが、

効果的な温暖化対策につながると

考えています。

Q4. アプリをダウンロードしたが、

　　　記録のとり方がよくわからない。

Q1.CYCooLE（サイクール）ってなに？

　自転車を意味する「サイクル」とカッコいい・賢いを意味する「クール」

を合わせた、オリジナルの造語です。

　最高（サイ）にカッコいい（クール）自転車通勤・買い物ライフに取り

組んでみませんか？

　記録のとり方には、操作不要の「自動記録」と、

『STRAT』『FINISH』ボタンを押す「手動記録」の２種類

があります。次のフローを参考に自分にあった、設定を

してください。
スマホを操作せずに

記録を取りたい

バッテリーの残量が

気にならない

バッテリーの残量が

気にならない

愛車の種類は？

シティサイクル

小径車 など

ロードバイク

クロスバイク など
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自動記録

通常は 記録自動
自転車に乗らない日や
移動速度が速い際に手動記録に変更

手動記録

通常は 記録手動
自転車移動する際に自動記録に変更
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